
Mændenes internationale dag 2024 

 
Baggrund: 
Kønnet har stor betydning for, hvilke muligheder 
og barrierer livet og arbejdslivet byder på. Kvin-
ders udfordringer har fyldt meget på den ligestil-
lingspolitiske dagsorden, fordi magt og penge i år-
hundreder har været forfordelt mænd.  
Det ændrer dog ikke ved, at der også er særlige og 
uretfærdige udfordringer, der knytter sig til man-
dekønnet. 
 
Udbytte: 
Mænd har mange trivselsudfordringer og  arbejds-
pladsen er et godt sted at skabe  fællesskaber, 
som styrker den moderne  manderolle. På konfe-
rencen ser vi på de forhold, der kan ændres og ud-
vikles så, der også kommer opmærksomhed på 
mænds  trivsel, samt position i ligestillingsdebat-
ten. 

Indhold: 
• Sidste nye viden om mænds udfordringer v/ 

Nadja Eifler, analytiker ved Rockwool Fonden 

• Oplæg og debat om mænd, ligestilling og det 
manglende engagement fra mænd i ligestil-
lingsdebatten med:  

- Jacob Astrup, direktør i Mandecenteret 

- Rasmus Brygger, afdelingsleder i Institut for 
menneskerettigheder 

- Henriette Laursen, direktør i KVINFO 

- Søren Grøn, formand 3F Høje-Taastrup 

• Hvad betyder stereotype forestillinger om 
mandekønnet for mænds trivsel en workshop 
v/ DareGender 

• Den nye handlingsplan, der skal fremme 
mænd og drenges ligestilling 

 

Målgruppe: 
Tillidsvalgte, samt valgte og ansatte i fagforbund, 
samt andre med interesse for ligestilling. 

Tid og sted: 
Tirsdag den 19. november kl. 10.00 – 14.00. 

3F, Kampmannsgade 4, 1604 København V. 

Pris: 
Gratis for forbund der er en del af FIU, ellers 200 
kr. 

Tilmelding: 
Tilmelding sker via din lokale fagforening på ne-
denstående FIU-nr.  

FIU-nr.:  
Tilmelding på FIU-nr.: 5207 24 00 08 (inden for 
FIU). 

For øvrige deltagere sker tilmelding til: 
fiu-ligestilling@danskmetal.dk med angivelse af 

navn, fødselsdato og hvor regning skal sendes til.     

Tovholder: 
Peter H. Faarbæk, 3F.  
Eventuelle spørgsmål kan mailes på: 
peter.faarbaek@3f.dk  
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